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PLANO DE TRABALHO 

 
(Artigo 22 da Lei n° 13.019/2014, alterada pela Lei n° 13.204/2015) 

 
 

1. DADOS DA ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA 
Nome 
Secretaria de Estado de Direitos Humanos 

CNPJ 
25.217.366/0001-48 

Logradouro (Avenida, Rua, Rod.) 
Rua Sete, nº 362, 5º andar Palácio da Fonte Grande, Centro, Vitória, ES 

Bairro 
Centro 

Cidade 
Vitória 

CEP 
29.015-000 

 

2. DADOS GERAIS DA PROPONENTE 
Nome 
Bem Brasil – Instituto de Desenvolvimento Social 

 CNPJ 
07.393.985/0001-01 

Logradouro (Avenida, Rua, Rod.) 
Praça Misael Pena, nº168  

Bairro 
Parque Moscoso 

Cidade 
Vitória 

CEP 
29.018-300 

E-mail da Instituição 
bembrasil@bembrasil.org.br 

Home Page 
www.bembrasil.org.br 

Telefone 1 
(27) 3207-9252 

Telefone 2 
( 27 ) 998084863 

Telefone 3 
( 27 ) 998084893 

 
 

3. IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL LEGAL PELA PROPONENTE 
Nome 
Dalmo Pereira Tonhá 

CPF: 
427.509.975-34 

N° RG 
3333864-77 

Órgão 
Expedidor 
SSP BA 

Cargo 
Presidente 

Função 
Presidente 

Logradouro (Avenida, Rua, Rod.) 
Rua Maranhão, n°258 – Apt° 504 

Bairro 
Praia da Costa 

Cidade 
Vila Velha 

CEP 
29.101-340 

Telefone 1 
( 27 ) 99927-7570 

Telefone 2 
(    ) 

Telefone 3 
(    ) 

 
 

4.  IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL TÉCNICO PELO PROJETO 
Nome 
Mônica Rezende de Moura Bittencourt 

Área de Formação 
Assistência Social 

Nº do Registro no Conselho Profissional 
CRESS-ES 4420 

Bairro 
Praia da Costa 

Cidade 
Vila Velha 

CEP 
29.101-380 

E-mail do Técnico 
bembrasil@bembrasil.org.br 

Telefone do Técnico 1 
( 27 ) 99808-4863 

Telefone do Técnico 2 
(    ) 
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5. DESCRIÇÃO DA REALIDADE 

 
 
A Bem Brasil – Instituto de Desenvolvimento Social com sede no município de Vitória no Estado do 
Espírito Santo, é uma Organização da Sociedade Civil, sem fins lucrativos, fundada em 04 de maio de 
2005. Formada por um grupo de pessoas das mais diferentes profissões como: advogado, assistente 
social, gerontólogo social, biólogo, administrador, empresários e outros, interessados em contribuir 
prioritariamente para a melhoria da qualidade de vida de pessoas em situação de vulnerabilidade pessoal 
e social. 
A Bem Brasil é dirigida pelo Conselho Administrativo, Conselho Fiscal e administrada pela 
Superintendência Executiva e tem por finalidade contribuir para o fortalecimento de valores humanos 
universais, podendo sugerir, promover, colaborar, coordenar ou executar ações, projetos, programas e 
serviços visando dentre outros: prestar serviços e executar programas ou projetos voltados 
prioritariamente para o fortalecimento dos movimentos sociais e das organizações de usuários, formação 
e capacitação de lideranças, dirigidos ao público da política de assistência social. 
Faz parte da missão da Bem Brasil compartilhar conhecimentos e contribuir para o desenvolvimento de 
pessoas, estimulando o pensamento crítico, a criatividade e o aprendizado numa perspectiva sócio 
transformadora. Tem como valores: 1) Seu modo de ser e agir deve refletir a ética e a transparência no 
desenvolvimento das ações; 2) Sua metodologia de trabalho deve estar pautada na participação ativa 
dos públicos que se relaciona direta ou indiretamente e 3) Sua convicção de que todas as pessoas são 
capazes de desenvolver habilidades, independente de suas condições físicas, intelectuais ou materiais. 
A Bem Brasil, em seu Estatuto Social tem como finalidade no Inciso XV, realizar ações que contribuam 
para o desenvolvimento bio-psico-sócio-pedagógico e cultural de indivíduos, grupos, famílias e/ou 
comunidades. 
Desde 2017 a Bem Brasil vem desenvolvendo ações junto à SEMCID – Secretaria Municipal de 
Cidadania, Direitos Humanos e Trabalho da Prefeitura Municipal de Vitória através da Coordenação de 
Políticas para a Juventude, executando o Núcleo Afro Odomodê. Em 2019 iniciou a execução do CRJ – 
Centro de Referência da Juventude e Casa da Juventude, ambos em parceria com a SEMCID. 
A proposta ora apresentada pela Bem Brasil à Secretaria de Direitos Humanos do Estado do Espírito 
Santo visa auxiliar a execução das ações a serem desenvolvidas pelo Projeto Serenata d’ Favela, junto 
a jovens de 15 a 29 anos, moradores do Morro do Quadro e adjacências, no município de Vitória, e está 
vinculada a uma perspectiva ética e política – que pressupõe o fortalecimento da identidade de cada 
jovem participante em um processo de construção cotidiano e concreto, orientado por uma concepção de 
direitos humanos a cidadania, utilizando o canto coral como uma ferramenta de trabalho para atrair os 
jovens. São 50 jovens com renda familiar de menos de três salários mínimos, que em sua maioria, devido 
à gravidez precoce, largaram os estudos, não concluíram o Ensino Médio e 20% nem o Ensino 
Fundamental. As condições de moradia são precárias, parte das casas são construídas em alvenaria, em 
média possuem de 4 a 5 cômodos, sem reboco, algumas sem portas e/ou janelas. As famílias possuem 
em média de 6 a 8 membros. 
Parar para discutir, construir, propor e desenvolver ações socioeducativas é um grande desafio para todos 
os atores sociais envolvidos na prática cotidiana junto ao atendimento à juventude que vive na periferia 
e, em condições de vulnerabilidade. E, pensar o papel do técnico e/ou voluntário enquanto responsáveis 
pela execução dessas ações e que, de fato, contribuam para o desenvolvimento dos jovens, enquanto 
protagonistas de seu próprio desenvolvimento, de forma responsável e comprometida, se mostra como 
um desafio ainda maior, já que não há como auxiliar a execução das ações a serem desenvolvidas pelo 
Projeto Serenata d’ Favela, sem que todos estejam envolvidos criticamente com ela e com o sujeito de 
sua ação. 
Desse modo, através da apresentação do Projeto Serenata d’ Favela, destacaremos a consolidação de 
uma iniciativa voltada ao desenvolvimento da visão crítica e reconstrutiva do papel dos jovens, numa 
perspectiva emancipadora e através de uma equipe, enquanto facilitadora desse processo de 
desenvolvimento, favorecer o protagonismo juvenil através do canto coral. 
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6. SÍNTESE DA PROPOSTA 
 
 
6.1. Objeto 

 
Atender 50 jovens de 15 a 29 anos, moradores do Morro do Quadro e adjacências, no município de 
Vitória, através da realização da Oficina de Estamparia para a produção de uniformes para os jovens 
participantes do canto coral como uma ação de cidadania, visando promover a convivência, a 
participação, a formação e as expressões desta juventude, com foco na geração de trabalho e renda. 
 

 

6.2. Objetivo geral 
 
- Promover o protagonismo juvenil, a partir da geração de trabalho e renda   utilizando a estamparia como 
forma de ressignificação e fortalecimento da identidade do jovem e a promoção e valorização da sua 
cultura. 
 

6.3. Objetivos específicos 
 
6.3.1 – Aquisição de camisas para realização da Oficina de Estamparia e Sublimação para a produção 
do figurino do Serenata d’ Favela para 50 jovens de 15 a 29 anos, moradores do Morro do Quadro e 
adjacências no município de Vitória, em situação de vulnerabilidade social, para participação em 
apresentações e ações que promovam a convivência, a participação, a formação e as expressões desta 
juventude, com foco na inclusão social. 
 
6.3.2 – Realização da oficina de estamparia buscando a geração de trabalho e renda para os jovens do 
Projeto Serenata d’ Favela. 
 

 
6.4. Público beneficiário da proposta 

 
O projeto se destina a 50 (cinquenta) jovens de 15 a 29 anos residentes no Morro do Quadro e 
adjacências, no município de Vitória, estado do Espírito Santo. 
 

 

6.5. Justificativa 
O Projeto Serenata d’ Favela nasceu no ano de 2010, a partir da observação da professora Luciene 
Pratti Chagas, dentro da escola que trabalhava, que levou a se perguntar: “Qual o motivo de jovens 
terem tanta afinidade por músicas com linguagem inapropriada, com apologia à violência e às drogas?”. 
Daí surgiu o Serenata d’ Favela e próximo de completar 11 anos, diversas ações foram desenvolvidas 
buscando contribuir para a formação junto a crianças, adolescentes, jovens e seus familiares, utilizando 
a música como instrumento de inclusão social. 
O desafio agora é produzir uniformes para 50 jovens de 15 a 29 anos a serem utilizados nas 
apresentações e geração de renda do Serenata d’ Favela, de modo que o Projeto Serenata d’ Favela 
cumpra seu objetivo, enquanto espaço de promoção social que tem como princípio o resgate e o 
fortalecimento dos jovens moradores do Morro do Quadro e adjacências, que vivem em situação de 
vulnerabilidade. A justificativa para o recorte do público de 15 a 29 anos se deve ao aumento de jovens 
participantes nesta faixa etária, já que historicamente o Serenata sempre atendeu crianças de 3 a 18 
anos. 
O atendimento dos jovens no Serenata d’ Favela tem como referência duas vertentes: uma na 
perspectiva da juventude e outra na superação da situação de vulnerabilidade a que estão submetidos. 
Assim, qualquer ação afirmativa que se proponha a atuar nessas vertentes, precisa ter como pilares a 
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autonomia e o protagonismo da juventude. Porém, é preciso evitar o dualismo entre bom/mau, 
certo/errado e ações que estejam baseadas na manutenção e reforço de estereótipos, preconceitos e 
estigmas. É importante que as ações estejam pautadas na promoção da participação igualitária e plural. 
Entre grupos e cultura há uma relação direta. O professor Paulo Carrano, do Observatório da Juventude 
da Universidade Federal Fluminense, explica que os grupos permitem aos jovens realizar um exercício 
de mão dupla entre a cultura que herdaram e a que constroem. “Hoje, os jovens têm mais autonomia 
para construir seu acervo cultural”, diz. Para ele, é importante que as diferentes manifestações culturais 
sejam valorizadas. 
Tem sido cada vez mais frequente os jovens descobrirem no envolvimento com as manifestações 
artísticas e culturais uma forma de ampliar horizontes e transformar a realidade em que vivem. 
A Oficina de Estamparia e Sublimação a aquisição das camisas permitirá aos jovens a produção do 
figurino do Serenata d’ Favela onde será possível a independência quanto a essa necessidade para 50 
integrantes do Serenata d’ Favela e suas respectivas atividades culturais que fomenta conhecimento e 
busca por justiça social. Em tempos de pandemia, essa oficina permitirá geração de renda e trabalho 
para sustentabilidade de coristas e família. Por isso, a importância a articulação da rede de serviços 
pública e privada, visando à ampliação e melhoria do atendimento realizado. 
O tráfico de drogas e a falta de perspectivas futuras não podem e nem devem determinar o futuro dos 
jovens participantes do Serenata d’ Favela. O Projeto encontra-se funcionando em uma casa alugada, 
localizada em ponto estratégico do Morro do Quadro, e se mostra como uma alternativa real de oferecer 
ações que contribuam para a melhoria da qualidade de vida dos jovens participantes, utilizando para 
tanto a arte e a cultura para a geração de trabalho e renda, bem como instrumento de cidadania e 
garantia de direito à convivência familiar e a comunitária, fortalecendo os jovens para novas 
perspectivas. 

 
 
6.6. Equipe de profissionais que atuarão na execução da proposta 

Nome Formação Função Carga horária semanal 

Luciene Pratti Chagas Educadora 
Coordenação do 
Projeto 

08 Horas 

Handerson Pereira da Silva Ensino Médio Completo Oficineiro 06 Horas 

Mônica Rezende                  Assistente Social Apoio Institucional 04 Horas 

 

6.7. Metodologia para avaliação do grau de satisfação do usuário 
Serão realizadas rodas de conversa e depoimento dos jovens visando saber a satisfação dos mesmos 
acerca dos materiais adquiridos. Os depoimentos serão coletados através de pesquisa de opinião, 
questionários e entrevistas. Os mesmos serão registrados nos relatórios de atividades. 
Serão elaborados relatórios das atividades que incluirão a utilização de ferramentas que possam viabilizar 
melhor acompanhamento das atividades como registros fotográficos, listas de presença e notas fiscais, 
entre outros. Para a avaliação da execução financeira serão utilizados os procedimentos de realização 
dos orçamentos para a compra, tendo como parâmetro o menor valor apresentado no Mapa Comparativo 
de Preço Médio. Será realizado em conjunto com a equipe do Projeto o acompanhamento pela SEDH 
podendo ser complementado por correspondência eletrônica e/ou telefone e visitas técnicas. 
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6.8. Sustentabilidade da proposta 
 
A Bem Brasil trabalha com o conceito de sustentabilidade social compreendida como um conjunto de 
ações que visam à melhoria da qualidade de vida da população. Estas ações devem contribuir para a 
diminuição das desigualdades sociais, a ampliação dos direitos e a garantia do acesso às políticas 
públicas que visam possibilitar aos jovens o acesso pleno à cidadania. Para tanto, buscará estabelecer 
parcerias e cooperação com instituições públicas e privadas, visando articular políticas conjuntas. 
Os jovens possuem formas próprias de organização social e diferentes visões de mundo. Buscando 
respeitar seu modo de vida e contribuir para a construção participativa no Projeto, a Bem Brasil buscará 
envolver as instituições locais representativas no processo de desenvolvimento do mesmo. 
O Projeto Serenata d’ Favela através das ações junto ao Coral possui relacionamento muito próximo com 
instituições e empresas que também serão parceiras através das atividades do canto coral. 
Para contribuir com a sustentabilidade das ações, a proposta é realizar a Oficina de Estamparia e 
Sublimação para a produção do figurino do Serenata d’ Favela para 50 jovens de 15 a 29 anos, moradores 
do Morro do Quadro e adjacências no município de Vitória. 
 
6.9. Período de execução do objeto 
 

Início: Agosto/2021 Término: Agosto/2022 
 
 
7. CRONOGRAMA FÍSICO-FINANCEIRO DE EXECUÇÃO DO OBJETO 
 

Meta 1: Compra de 100 camisas de malha com manga curta e 100 blusas de frio para 
produção de uniformes de 50 jovens participantes do canto coral do Projeto Serenata d’ 
Favela, de modo a promover o fortalecimento da identidade do jovem e a promoção e 
valorização da sua cultura. 

Valor:  

R$ 4.990,00 

Indicador(es): Número de jovens atendidos, número de uniformes adquiridos e número de uniformes 
estampados. 

Metodologia de execução: O uniforme será produzido ao longo da execução do projeto e será 
composto de 04 peças: 02 camisas de malha com manga curta e 02 blusas de frio para cada um dos 
50 jovens participantes. 

Etapas/atividades Valor (R$) 
Período de Execução 

Início Término 

1.1. Custeio indireto através do pagamento de pessoa 
jurídica para compra de 100 camisas de malha com 
manga curta para os 50 jovens participantes da Oficina 
de Estamparia. 

2.000,00 Outubro/2021 Outubro/2021 

1.2. Custeio indireto através do pagamento de pessoa 
jurídica para a compra de 100 camisas de manga longa 
para o frio para os jovens participantes da Oficina de 
Estamparia. 

2.990,00 Outubro/2021 Outubro/2021 
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Meta 2: Compra de 100 camisas de malha com manga curta e 100 camisas de frio para 
estoque da oficina de estamparia do Projeto Serenata d’ Favela, de modo a promover 
o fortalecimento da identidade do jovem e aprendizagem da técnica de estamparia. 

Valor: 
R$ 6.990,00 

Etapas/atividades: 
Valor 
(R$) 

Período de execução 

Início Término 

2.1 Custeio indireto através de pagamento de pessoa 
jurídica para a aquisição de 200 camisas brancas de 
manga curta para serem estampadas pelos jovens da 
oficina de estamparia. 

4.000,00 Outubro/2021 Outubro/2021 

2.2 Custeio indireto através de pagamento de pessoa 
jurídica para a aquisição de 100 blusas brancas de manga 
longa para serem estampadas pelos jovens da oficina de 
estamparia. 

2.990,00 Outubro/2021 Outubro/2021 

Meta 3: Compra de alimento para a produção de lanche para os jovens participantes 
da Oficina de Estamparia. 

Valor:  

R$ 641,44 

Etapas/atividades: 
Valor 
(R$) 

Período de execução 

Início Término 

3.1. Custeio indireto através da compra de materiais para 
a produção do lanche dos integrantes da Oficina de 
Estamparia. 

641,44 Outubro/2021 Dezembro/2021 

Indicador(es): Número de jovens atendidos; número de produtos adquiridos. 

Metodologia de execução: Os materiais serão adquiridos considerando o menor valor dos três 
orçamentos apresentados. 

Meta 4: Compra de 01 kit de tinta sublimática para uso na Oficina de Estamparia. Valor: R$ 360,00 

Indicador(es): Número de jovens atendidos; número de produtos adquiridos. 

Metodologia de execução: Os materiais serão adquiridos considerando o menor valor dos três 
orçamentos apresentados. 

Etapas/atividades Valor (R$) Período de Execução 

4.1. Custeio indireto através de pagamento de pessoa 
jurídica para a aquisição de 01 kit de tinta sublimática 
para uso na oficina de estamparia. 

338,40 
Início Término 

Outubro/2021 Outubro/2021 

Meta 5: Contratação de oficineiro, para a oficina de estamparia num total de 48 
horas. 

Valor: R$ 2.040,00 

Indicador(es): Relatório de atividades e número de jovens atendidos. 

Metodologia de execução: As oficinas acontecerão 2 vezes por semana, sendo 3 horas por dia, num 
total de 48 horas. 

Etapas/atividades Valor (R$) Período de Execução 

5.1. Custeio Indireto para pagamento de Oficineiro para 
a Oficina de Estamparia. 2.040,00 

Início Término 

Outubro/2021 Dezembro/2021 
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8. PLANO DE APLICAÇÃO 
 

CÓDIGO ESPECIFICAÇÃO CONCEDENTE PROPONENTE 

3.3.50.43 

Serviços de terceiros – pessoa jurídica para a 
compra de 100 camisas de manga curta para os 50 
jovens participantes da Oficina de Estamparia. 

R$ 2.000,00 0,00 

Serviço de terceiros – pessoa jurídica para a 
compra de 100 camisas de manga longa para o frio 
para os 50 jovens participantes da Oficina de 
Estamparia. 

R$ 2.990,00 0,00 

Serviço de terceiros – pessoa jurídica para a 
compra de 200 camisas de manga curta para a 
Oficina de Estamparia. 

R$ 4.000,00 0,00 

Serviço de terceiros – pessoa jurídica para a 
compra de 100 camisas de manga longa para a 
Oficina de Estamparia. 

R$ 2.990,00 0,00 

Compra de 01 kit de tinta sublimática para uso na 
oficina de estamparia. 

R$ 338,40 0,00 

Compra de materiais para a produção do lanche 
dos integrantes da Oficina de Estamparia. 

R$ 641,44 0,00 

Pagamento de oficineiro para a Oficina de 
Estamparia. 

R$ 2.040,00 0,00 

TOTAL R$ 14.999,84 0,00 
 
 
8.1 Detalhamento das despesas 
 
8.1.1. Serviços de terceiros – pessoa jurídica (3.3.50.43) 

            Especificação Unid. Quant. 
Valor 

Unitário 
Valor Total 

Camisa de malha de manga curta Unid. 100 R$ 20,00 R$ 2.000,00 

Camisa de manga longa Unid. 100 R$ 29,90 R$ 2.990,00 

Camisa de malha de manga curta Unid. 200 R$ 20,00 R$ 4.000,00 

Camisa de manga longa Unid. 100 R$ 29,90 R$ 2.990,00 

Kit de tinta sublimática Unid. 01 R$ 338,40 R$ 338,40 

Materiais para a produção do lanche dos integrantes 
da Oficina de Estamparia. 

Unid. 01 R$ 641,44 R$ 641,44 

Pagamento de oficineiro da Oficina de Estamparia Hora 48 R$ 42,50 R$ 2.040,00 

Subtotal R$ 14.999,84 
 

TOTAL GERAL R$ 14.999,84 

 
 
 
 
9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$) 
 

REPASSE(S) DA ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA 

OUTUBRO/2021 

R$ 14.999,84 
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10. DECLARAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 

 
 
Na qualidade de representante legal da Organização da Sociedade Civil (OSC) proponente, declaro, 
para fins de prova junto a Secretaria de Estado de Direitos Humanos (SEDH), para os efeitos e sob 
as penas da Lei, que: 
 
a. A OSC garante a gratuidade e a universalidade em todos os seus serviços, programas, projetos e 

benefícios socioassistenciais, conforme artigo 6º, III, da Resolução n°14, de 15 de maio de 2014, 
do Conselho Nacional de Assistência Social; 

b. A OSC não se enquadra em nenhuma das condições de impedimento dispostas no artigo 39 da Lei 
n° 13.019/2014; 

c. Se o termo de fomento tiver como um de seus objetos a compra de veículo, a OSC será responsável 
pelo custeio de seguro do respetivo bem; 

d. Todos os preços propostos para aquisição de bens e/ou serviços apresentados por essa OSC foram 
apurados por meio de orçamentos atualizados, junto a fornecedores regulares e estão compatíveis 
com os preços médios praticados no mercado regional; 

e. Quando for proposta contrapartida, a OSC garante que os respectivos recursos, bens ou serviços 
indispensáveis a esta contrapartida estarão devidamente assegurados. 

 
Nos termos em que pede e espera deferimento. 
 

Em  Vitória, 20 de Setembro de 2021. 

 
 

 
____________________________________ 
Pedro Helioton Moreira Bittencourt de Castro 

 

 
 

11. APROVAÇÃO PELA ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA ESTADUAL 
 

APROVA-SE O PLANO DE TRABALHO, O QUAL DEVE SER ANEXADO AO TERMO DE FOMENTO 
ASSINADO. 

 
Vitória (ES)  Em     de  de     . 

 
 

____________________________________ 
Assinatura do Representante Legal/Carimbo 
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ASSINATURAS (2)
Documento original assinado eletronicamente, conforme MP 2200-2/2001, art. 10, § 2º, por:

NARA BORGO CYPRIANO MACHADO
SECRETARIO DE ESTADO

SEDH - SEDH - GOVES
assinado em 02/12/2021 15:21:46 -03:00

PEDRO HELIOTON MOREIRA BITTENCOURT DE CASTRO
CIDADÃO

assinado em 02/12/2021 11:33:58 -03:00

INFORMAÇÕES DO DOCUMENTO
Documento capturado em 02/12/2021 15:21:47 (HORÁRIO DE BRASÍLIA - UTC-3)
por THIAGO NILO FREIRE TREVAS (ASSISTENTE GESTAO - DT - GECON - SEDH - GOVES)
Valor Legal: ORIGINAL | Natureza: DOCUMENTO NATO-DIGITAL
 
A disponibilidade do documento pode ser conferida pelo link: https://e-docs.es.gov.br/d/2021-8X4TJG
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